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Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Salude
Subsecretaria de Vigilancia em Saude

Of. Circular SES/OA/SVS n° 22 Rio de Janeiro, 09 de marco de 2017.

Aos (as) Senhores (as) Secretérios (as) Municipais de Salde

Assunto: Nota Técnica SVS n°. 003/2017 - Esclarecimento sobre casos de Doenca de
Creutzfeld-Jakob (DCJ) no Estado do Rio de Janeiro

Prezados (as) Secretérios (as),

Com cordiais cumprimentos, dirigimo-nos a V.S.2, para encaminhar Nota
Técnica SVS n° 003/2017, acerca de esclarecimento sobre casos de Doenca de
Creutzfeld-Jakob (DCJ) no Estado do Rio de Janeiro.

Sem mais para 0 momento, renovamos protestos de elevada estima e

consideracao.

Alexandre Otavio Chieppe
Subsecretario de Vigilancia em Salde
Id n® 563528-4
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NOTA TECNICA SVS N° 03/2017

ESCLARECIMENTO SOBRE CASOS DE DOENCA DE CREUTZFELD-
JAKOB (DCJ) NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

1. Sobre a Doenga:

A Doenca de Creutzfeld-Jakob (DCJ) é causada por um agente infeccioso de
natureza proteica, denominado prion. Trata-se de uma doenca degenerativa do Sistema
Nervoso Central, rara, fatal e que apresenta longo periodo assintomatico (2 a 40 anos,
com média de 10 a 15 anos) e desencadeados os sintomas, a evolucdo geralmente é
rapida (3 a 23 meses).

E classificada em DCJ classica que inclui as formas esporadica, familiar e
iatrogénica e em variante DCJ (vDCJ). A doenca acontece em 85% dos casos
esporadicamente, sem associacdo de transmissibilidade. Cerca de 10 a 15% surge
devido a uma mutacdo hereditaria familiar no prion. Casos iatrogénicos que ocorrem
mais raramente sdo oriundos de procedimentos neurocirdrgicos, enxertos de dura-mater
e uso de hormdnios de crescimento. A forma classica acomete mais a faixa etaria acima
de 60 anos.

A DCJ corresponde a poucos casos ocorridos no mundo e sendo estes associados
em sua maioria ao evento ocorrido no Reino Unido na década de 90. Esta relacionada a
Encefalopatia Espongiforme Bovina (EEB) conhecida como Mal da Vaca Louca,
acometendo individuos mais jovens entre 20 e 30 anos, derivada da ingestdo de carne
bovina contaminada.

A evolugdo clinica da doenga € caracterizada por alteracbes de memoria e
comportamento, deméncia progressiva acompanhada de outros sinais e sintomas

neuroldgicos e psiquiatricos e ndo tem tratamento especifico.

Secretaria de Estado de Salde
Subsecretaria de Vigilancia em Saude
Rua México, n® 128 — 4° andar — Sala 401 — Castelo — Rio de Janeiro / RJ — Brasil — CEP: 20.031-142.
Tel.: 55 (21) 2333-3909/2333-4010| Fax: 55 (21) 2333-3884 LMA
www.saude.rj.gov.br / e-mail: svs.gs@saude.rj.gov.br



iyl
Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Estado de Salde
Subsecretaria de Vigilancia em Sadde

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a definicdo de um caso
suspeito se baseia nos sinais e sintomas, historia epidemioldgica do paciente e nas
analises dos exames laboratoriais e de imagem (como analise genética e da proteina 14-
3-3, eletroencefalograma e ressonancia magnética). A confirmacdo definitiva s6 pode

ser feita por meio da biopsia ou necropsia, com o exame neuropatoldgico.

2. Notificacédo:

A partir de 2005, a DCJ foi inserida na lista de Doengas de Notificacdo
Compulséria Imediata (24h) do Ministério da Saude utilizando a Ficha de Notificacdo
Individual do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN). Todo
paciente que apresentar deméncia de rapida progressdao deve ser notificado como caso
suspeito de DCJ. A Vigilancia Epidemioldgica (VE) municipal devera notificar o caso e
realizar o preenchimento da Ficha de Notificacdo de Doengas Pribnicas (ficha
disponivel ainda somente impressa) com o maximo de dados disponiveis e envia-la a
VE estadual e esta a VE federal. Deve ser realizada a coleta do material para a
realizacdo dos exames especificos citados no item 3 deste documento e orientar que seja
enviado ao LACEN. Articular as acBes necessarias com 0s servicos de salde e
Vigilancia Sanitéria.

3. Diagnostico Laboratorial:

Qualquer suspeita de um caso de DCJ, devera estabelecer contato com o LACEN antes
de proceder ao transporte do material bioldgico.

a) Exame de Proteina 14.3.3

Material a ser coletado: Liquor (1 a2 ml)

Forma de Coleta: Pungdo cefalorraquidiana

Local: LACEN/SES-RJ
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b) Pesquisa de Mutacao Genética/polimorfismo

Material a ser coletado: Sangue periférico (2 ml)

Forma de Coleta: Puncdo venosa

Local: LACEN/SES-RJ (Serd encaminhado para Instituto LUDWIG de S&o Paulo)

A coleta do material e a realizacdo deste exame s6 podem efetuadas com termo de

consentimento de pacientes ou de seus familiares.

¢) Exame neuropatoldgico

Material a ser coletado: Tecidos cerebrais

Forma de Coleta: Necropsia

Local: Laboratério de Anatomia Patologica da UFRJ

Para realizacdo da Necropsia é necessario 0s seguintes documentos: i) Autorizacdo da
familia; ii) D.O com preenchimento da identificacdo (s/parte médica); iii) Pedido
médico p/a 0 exame anatomo-patologico; iiii) Ficha de Notificacdo de DCJ

4. Dados atuais:

Entre 2004 e fevereiro de 2017*, foram notificados ao Ministério da Saude 927
casos suspeitos de DCJ, cuja frequéncia estimada, em todo o mundo, é de um caso por
milhdo de habitantes por ano. Nunca foi identificado qualquer caso ou ébito pela
variante da vDCJ no Brasil. A auséncia de casos de EEB em animais ratifica a
inexisténcia de casos ou 6Obitos dessa variante da vDCJ em humanos no pais. (* dados
sujeitos a revisao em Nota Técnica MS/2017)

O primeiro caso de DCJ no estado do Rio de Janeiro foi notificado no ano de
2008. Nos altimos cinco anos, de 2013 a 2017, foram notificados 34 casos, sendo 27
considerados possiveis ou provaveis. Destes 27 casos, 13 evoluiram a oObito. Foram

descartados 07 casos para a doenga pri6nica, conforme Quadro 1 abaixo.
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Quadro 1: Casos e Obitos notificados de DCJ no ERJ: 2013- 2017

obitos

Ano casos notificados  casos possiveis/provaveis descartados  possiveis/provaveis

20135 |4 1 |4
2014 |13 10 3 4
2015 |5 4 1 2
2016 |10 8 2 3
2017 |1 1 B _
Total | 34 27 7 13

Fonte : SINAN/ dados sujeitos a revisao

Para 0 mesmo periodo de 2013 a 2017, as regibes Metropolitanas | e Il
notificaram a maior parte dos casos, sendo: 20 casos (58%) e 07 casos (21%)

respectivamente, das 34 notificacdes estaduais, conforme Quadro 2.

Quadro 2: Distribuicéo dos casos notificados de DCJ por regido do ERJ: 2013-
2017

Regido/Ano Total
Metropolitana | 5 7 3 5 _ 20 (58%)
Metropolitana Il _ 2 1 3 1 7 (21%)
Noroeste _ 2 _ _ _ 2 (6%0)
Norte _ 1 1 1 _ 3 (9%)
Serrana _ 1 _ 1 _ 2 (6%0)
Total 5 13 5 10 1 34 (100%)

Fonte : SINAN/ dados sujeitos a revisao
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5. Considerac0es finais:

Pelo exposto acima, ressalta-se a importancia da notificacdo imediata de
qualquer caso suspeito de DCJ e do acompanhamento do caso. Os dados no Brasil
apontam para a auséncia de casos da variante vDCJ em todo o territério nacional.
Ressaltamos que para além da ndo notificacdo de casos da variante vDCJ e da
encefalopatia espongiforme bovina no pais, os casos notificados apresentam idades
avancadas compativeis com a forma classica da DCJ. O Brasil é classificado pela
Organizacdo Mundial de Saide Animal (OIE) como pais de risco insignificante para
EEB, a melhor classificacdo existente.

Todos os casos notificados estdo sendo acompanhados pelas Vigilancias
Epidemioldgicas municipais e pela Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro.

Os casos de DCJ devem ser notificados por telefone para a Area Técnica de Doencas
Transmitidas por Agua e Alimentos/CVE/SES-RJ no horario comercial. Fora do
horario comercial e/ou feriados, os casos que precisem ser notificados ou exijam

qualquer apoio operacional, devem ser repassados ao CIEVS Estadual.

Contatos Importantes:

- Area Técnica de Doengas Transmitidas por Agua e Alimentos
Telefone: 2333-3881/ 2333-3878

e-mail: aguaali@saude.rj.gov.br/ margarida.sousa@saude.rj.gov.br
- CIEVS Estadual (Plantéo 24 horas)

Telefone: 2333-3993 / 2333-3996 e plantdo: 98596-6553

Rio de Janeiro, 09 de marc¢o de 2017.
/ V74 /// c‘b/

Alexandre Otavio Chieppe
Subsecretario de Vigilancia em Salde
Id n® 563528-4
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